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СПЕЦИФИКА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СОЦИАЛЬНОГО РАБОТНИКА С ДЕТЬМИ-СИРОТАМИ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ГОТОВНОСТИ ДЕТЕЙ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ
THE SPECIFICITY OF THE INTERACTION OF A SOCIAL WORKER WITH ORPHANS FOR FORMATION OF READINESS OF CHILDREN FOR INDEPENDENT FAMILY LIFE
Аннотация

Данная статья затрагивает специфику взаимодействия социального работника с детьми-сиротами по формированию готовности детей к самостоятельной семейной жизни
 Сиротство – общественное явление, которое обусловлено наличием в обществе детей, родители которых умерли, а также детей, оставшихся без попечения родителей вследствие лишения родительских прав, признание в установленном порядке родителей недееспособными, безвестно отсутствующими; детей, родители которых не лишены родительских прав, но не осуществляют какой-либо заботы о своих детях.
Дети-сироты имеют особый психологический склад ума, они часто чувствуют себя ущербными, так как не имеют родителей, не имеют дома или имеют, но нет возможности там жить. Особо уязвимыми являются дети-сироты подросткового возраста. Им трудно переживать особенности возраста без настоящей семьи, при этом именно у подростков  необходимо формировать ценность семьи, так как им скоро вступать во взрослую жизнь. В связи с этим на социального работника возлагается огромная ответственность как за нынешнее состояние детей-сирот, так и за их будущую жизнь. Правильная организация работы в подростковом возрасте, поможет детям-сиротам хорошо адаптироваться в обществе во взрослой жизни, поможет реализовать свои способности и возможности. 
Abstract
This article addresses the specificity of interaction of a social worker with orphans for formation of readiness of children for independent family life

Orphanhood is a social phenomenon, which is caused by the presence in society of children whose parents have died and children left without parental care due to deprivation of parental rights, recognition in the established order of the parents as incapable, missing; children whose parents deprived of parental rights, but do not carry out any worries about their kids.

Orphans have a special psychological mind, they often feel flawed because they do not have parents who do not have a home or have, but there is no way to live there. Particularly vulnerable are orphans adolescence. It is difficult to survive especially age without a real family, and the adolescents need to form the value of family, as they will soon enter into adulthood. In this regard, the social worker is a huge responsibility for the current state of orphaned children and for their future life. Proper organization of work in adolescence, to help orphaned children to adapt well in the society in adult life, will help to realize their potential and opportunities.
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Социальная работа, как отмечает В.С. Москвина, является специфическим видом профессиональной деятельности, оказанием государственного и негосударственного содействия человеку с целью обеспечения культурного, социального и материального уровня его жизни, это предоставление помощи индивиду, семье или группе лиц [3,с. 19].
Особая роль в труде социального работника уделяется работе с детьми-сиротами подросткового возраста. Дети-сироты подросткового возраста– это наиболее уязвимая категория общества, в силу их возраста, а также в силу психологических особенностей, связанных в отсутсвием семьи как таковой. Дети-сироты – это дети, родители которых умерли или дети, оставшиеся без попечения родителей вследствие лишения родительских прав, вследсвие  признания родителей недееспособными, безвестно отсутствующими; дети, родители которых не лишены родительских прав, но не осуществляют какой-либо заботы о своих детях.
Социальная работа, проводимая с детьми-сиротами подросткового возраста преследует несколько целей. Среди них С.А. Беличева выделяет [1, с. 25]:

· повышение степени самостоятельности детей-сирот, их способности эффективно разрешать возникающие проблемы, а также способности контролировать свою жизнь;

· создание условий для максимального проявления возможностей и способностей детей, чтобы они могли получить все, что им положено по закону;

· адаптация или реадаптация воспитанников в социуме;

· создание условий, при которых каждый ребенок-сирота, несмотря на обстоятельства, может жить, сохраняя чувство собственного достоинства и чувство уважения к себе со стороны окружающих.
Особую роль социальный работник во взаимодействии с детьми-сиротами подросткового возраста выделяет формированию ценности семьи и формированию готовности к самостоятельной семейной жизни.
Готовность детей к самостоятельной семейной жизни, а также формирование ценности семьи осуществляется через использование следующих способов и средств [4, с.36]:

· организация жизнедеятельности. При невозможности передачи ребенка в приемную, патронатную семью, под опеку или попечительство родственникам, детский дом семейного типа, важно создать условия,  которые будут наиболее приближены к семейным;

· позиция специалиста (социального работника, воспитателя,  психолога). Взаимоотношения педагогов и детей-сирот, должны быть основаны на доброжелательности и внимании взрослого, но ни в коем случаем не должны имитировать семейные;

· формирование родственных взаимоотношений как часть подготовки детей-сирот к самостоятельной семейной жизни. А.А. Глисков рассматривает совместную деятельность детей-родственников как основной педагогический фактор, способствующий принятию ценности семьи [4]. 
· выстраивание положительного индивидуального прошлого ребенка как часть подготовки к самостоятельной семейной жизни и формирования ценности семьи. Л.Ф. Обухова отмечает, что цель подобного метода состоит в том, чтобы через выстраивание положительного образа прошлого, дать ребенку установку на обеспечение психологической защиты и достижение душевного комфорта в настоящем и отдаленном будущем [6, с. 97];

Среди основных воспитательных форм, приемов и средств, которые оказывают влияние на готовность детей-сирот к самостоятельной жизни, в том числе и семейной, Г.Н. Соломатина выделяет следующие: специальные беседы и игры на развитие представлений о семейной жизни о семейных ролях и функциях , диспуты, семейно-ролевые игры, семейные праздники, психолого-педагогические беседы и тренинги с целью обучения детей адекватно выражать свои эмоции и чувства; просмотр и проигрывание сцен из семейной жизни; чтение и обсуждение литературных произведений, просмотр видеофильмов, в которых описаны семейные взаимоотношения (любовные межличностные) между родственниками, супругами, детьми; шефство над младшими детьми; организация взаимодействия с родными братьями и сестрами; игры, направленные на формирование умений распоряжаться деньгами [7, с. 88].
На выборе жизненного пути воспитанников сиротских учреждений во многом сказывается правильно поставленная профориентационная работа. Недостаточная профессиональная подготовка в интернатах и детских домах не ориентирует воспитанников на достижение более высоких профессиональных перспектив. Свыше 80% детей-сирот детских домов и 95% сирот специальных школ-интернатов, ориентируясь на реальную ситуацию, ожидают направления в профессиональное училище, на работу, И только единицы мечтают о продолжении образования в 10-11-х классах, а тем более получении сред неспециального и высшего образования[7, с. 99].

В социальной работе с детьми-сиротами по формированию готовности к самостоятельной семейной жизни В.С. Москвина предлагает использовать следующие методы:
· метод адекватных эмоций. Его суть в том, что педагогический процесс строится таким образом, чтобы передаваемое содержание пробуждало адекватные эмоциональные реакции детей к объекту познавательной деятельности. Проникаясь чувствами взрослого товарища, литературного героя, ребенок присваивает себе это чувство, связывая его с конкретным объектом или образом, тем самым учится взаимодействовать в среде и в семье в частности. Особую роль в этом методе играет эмпатия;

· метод эмоционально-ценностных контрастов. Его суть в том, что педагог, показывая противоположные ценности и пробуждая противоположные чувства, обостряет у детей переживание значимых чувств, осознание ими необходимых ценностей и введение их в систему ценностных ориентаций личности, в первую очередь ценности семьи;

· метод наблюдения. Этот метод дает педагогу больше всего материала для воспитательной работы. Педагог наблюдает за коммуникациями ребенка, его поведением в школе, на уроке, со сверстниками, в семье,  его трудом и в зависимости от действий подростка выбирает формы работы;

· беседа. Это наиболее часто используемый метод. Необходимым условием является подготовка социального работника к беседе.. В этом ему поможет анкетирование, составленный заранее вопросник или результаты комиссии, которая сделала заключение при поступлении ребенка в данное учреждение. Беседа по формированию ценности семьи может быть групповая или индивидуальная. Тематика также выбирается социальным работником: она может быть как правового характера, так и жизненного;

· метод анализа документов. Поможет составить представление о ребенке изучение его биографии, личного дела, особенностей предыдущей семьи ребенка;

· игра. Для детей-подростков подойдут ненавязчивые игры-сценки с сюжетом. В сюжетной игре подросток, принимая на себя те или иные роли, овладевает нормами отношений. Данная функция игры особенно важна для детей-сирот, так как их социальная роль зачастую в течение всей жизни ограничена единственной ролью сироты. 
· ситуация эмоционального взрыва. Это своеобразная атака на эмоциональное состояние, которая может быть достигнута неожиданностью. Все перечисленные методы и приемы следует использовать, учитывая особенности группы и каждого ребенка [3, с. 46].
Дети-сироты – особая категория детей, требующая пристального внимания со стороны общества и государства. Дети-сироты подросткового возраста испытывают особые трудности. Жизнь без семейного тепла и уюта очень часто формирует у них неумение жить в семье, непонимание ценности семьи как таковой. Социальный работник – основной проводник детей-сирот в социум. Именно он играет огромную роль в формировании у сиро подросткового возраста готовности к семейной жизни. К большому сожалению, уровень квалификации социальных работников во многих учреждениях не так высок, как бы этого хотелось. Поддержка со стороны государства необходима как детям-сиротам, так и социальным работникам.
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